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Wie man schneller liest 
27.11.2009 - MAINZ 

(ok). Immer mehr Informationen prasseln im Internetzeitalter auf 
die Menschen ein, wie lässt sich aber die Lesestoff-Flut 
bewältigen? Eine mögliche Antwort darauf hat Autor Christian 
Peirick, der beim Jour Fix der Freunde Gutenbergs im Café 
Codex sein Buch "Rationelle Lesetechniken" vorstellte. 

Ein "schnelleres Lesen" ist nach Aussage von Peirick "kein 
Widerspruch zu einem besseren Verstehen". Schnelles Lesen 
bewirke, dass "das Gehirn ausgelastet" sei und abschweifende 
Gedanken ausblieben. Der Autor, der in anderer Funktion 
Mitarbeiter des rheinland-pfälzischen Innenministeriums ist, 
empfiehlt die so genannte "Fixationstechnik". Dabei geht es um 
das Lesen in Sinneinheiten beim Überfliegen eines Texts. Diese 
Methode trage dazu bei, die Lesegeschwindigkeit zu verdoppeln. 
Weitere zentrale Erkenntnis: "Alle fortgeschrittenen 
Lesetechniken funktionieren unter Verwendung einer Lesehilfe", 
weil sie die Konzentration bündelten. 

Über Sprachentwicklung im vorschulischen Bereich referierte der 
Mainzer Sozialdezernatsmitarbeiter Thomas Hauf. Er stellte die 
von der Stadt initiierten Sprachförderungskurse in Mainzer Kitas 
vor, die "auf Kinder ohne hinreichende Deutschkenntnisse 
beschränkt" seien. Ziel sei "ein sprachanimiertes Verhalten" bei 
Kindern etwa durch Rollenspiele zu erreichen. 

In einem dritten Vortrag stellte Verlegerin Donata Kinzelbach die 
Literatur des Maghrebs vor. 
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Meist gelesene Artikel 

Untreue-Verdacht um OB Beutel und die Capri-
Reise: Stadtwerke mauern 
26.11.2009  
War Mainzer OB mit Verantwortlichen der 
Stadtwerke-Tochter ÜWG auf Capri? 
24.11.2009  
Erste Aussagen der Beteiligten zur Capri-Fahrt 
- Selbstanzeige der Stadtwerke-Chefs  
26.11.2009  

Weitere Meldungen 

Mainzer Bürgermeister-Wahl im Februar - 
Ampelbündnis soll im Dezember stehen 
27.11.2009  
Große Impfaktion für Kinder 
27.11.2009  
Sorgenkind Große Langgasse 
27.11.2009  

Börse 

  

Veranstaltungen 

Alexander Paul Rozehnal 
27.11.2009, Atelier am Gautor, Mainz  
Nokan - Die Kunst des Ausklangs 
27.11.2009, Capitol, Mainz  
Nokan - Die Kunst des Ausklangs 
27.11.2009, Capitol, Mainz  
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